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Spendenkonto:
Diakonie Erlangen
IBAN: DE46 7635 0000 0060 0258 74
BIC: BYLADEM1ERH
Sparkasse Erlangen Höchstadt Herzogenaurach
Stichwort: Tafel

Diakonie Erlangen
Raumerstraße 9
91054 Erlangen
T. (09131) 63 01 - 136
spenden@diakonie-erlangen.de
www.diakonie-erlangen.de/spenden

Lebensmittel 
retten. 
Menschen 
helfen. 

Helfen Sie uns 
helfen!

Damit die Ausgabe von Lebensmitteln an vier 
Standorten reibungslos läuft, sind wir nicht nur 
auf ehrenamtliche Unterstützung angewiesen. 
Mit Ihrer Spende 

•	 finanzieren wir das Tafel Mobil und liefern 
Lebensmittel direkt älteren oder chronisch 
kranken Menschen nach Hause.

•	 reparieren und warten wir unsere Fahr-
zeuge, damit wir sechsmal pro Woche 
Lebensmittel retten können. 

•	 betanken wir unsere Tafel-Autos, ohne 
deren Einsatz die Abholungen unmöglich 
wären.

•	 sorgen wir für Arbeitskleidung und Hygie-
nematerial für die Ehrenamtlichen.

•	 schaffen wir stabile Kisten für den Trans-
port der Lebensmittelspenden an.

•	 bestreiten wir die hohen Kosten für Strom 
und Wasser, sonst könnten wir keine 
Lebensmittel kühlen und unsere Ausgabe-
stellen würden kalt bleiben.

Ihre Online-Spende:
Helfen Sie jetzt – 
regelmäßig oder einmalig.

Mit Ihrer Spende 
kommt Hilfe dort an, 
wo sie dringend 
gebraucht wird. 



»Die Menschen 
kommen nicht, 
weil es schön ist, 
sondern weil sie 
in Not sind.«

»Die Tafel hilft mir schon sehr. Mit dem Ge-
müse koche ich mir oft eine Suppe, das Brot 
friere ich ein.« Das sagt Gerlinde, 62 Jahre, die 
jeden zweiten Montag vor der Ausgabestelle der 
Tafel Erlangen steht. Es reicht gerade so zum 
Leben.

Selbst in Erlangen und der Region gibt es Men-
schen wie Gerlinde, für die ein voller Einkaufs-
korb keine Selbstverständlichkeit ist. Deswegen 
wurde vor 30 Jahren die Tafel Erlangen gegrün-
det – mit einer einfachen Idee: Gute Lebens-
mittel sollten vor der Tonne bewahrt werden 
und bei den Menschen ankommen, die sie am 
dringendsten brauchen. 

Was klein begann, wurde über die Zeit zu einer 
wichtigen Anlaufstelle für armutsbetroffene 
Menschen. Mittlerweile gibt es vier Ausgabestel-
len: in Erlangen, Büchenbach, Baiersdorf und 
Herzogenaurach. An sechs Tagen die Woche 
holen die Ehrenamtlichen Lebensmittel bei den 
Supermärkten ab. Ausgegeben wird fast täglich. 

Die Not lindern
Ohne das Team an engagierten Ehrenamtlichen 
wäre vieles nicht möglich:

Mathilde ist Ehrenamtliche der (fast) ers-
ten Stunde. Sie hat noch die Ausgabe in der 
Raumerstraße erlebt. Zwei Umzüge und 30 
Jahre später ist sie immer noch aktiv. Das Tafel-
Motto »Lebensmittel retten. Menschen helfen.« 
ist ihr Ansporn. 

Alles fest im Griff hat Erika. Als ehrenamtliche 
Teamleiterin in der Ausgabestelle Erlangen 
kennt sie sich mit den Abläufen bestens aus. 
Sortieren, lagern, ausgeben, das alles hat Erika 
im Blick. Und das seit mehr als 20 Jahren. 

Oliver ist schon früh unterwegs. Die erste Fuhre 
geretteter Lebensmittel muss rechtzeitig in der 
Tafel sein. Gelegentlich hilft er auch beim Tafel
Mobil und liefert Lebensmittel an chronisch 
kranke und ältere Menschen. Der persönliche 
Kontakt zu den Menschen ist Oliver wichtig. 

Durch Nächstenliebe

Trotz der zahllosen helfenden 
Hände fallen viele zusätzli-
che Kosten an. Danke, dass 
auch Sie mit Ihrer Spende 
helfen!

Damit wir auch weiterhin für 
Menschen wie Gerlinde da 
sein können, bitten wir um 
Ihre Unterstützung. 


